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Liebe Eltern,

in diesem Elternratgeber finden Sie zahlrei-
che niitzliche Information zu den ,Frihen
Hilfen“ fiir Mutter und Vater mit Kindern
bis drei Jahren, dem Elterngeld oder der Be-
treuung lhres Kindes.

Die ersten Lebensjahre eines Kindes sind ein groRes Abenteuer - fir die Eltern, aber auch fiir
das Kind selbst und die ganze Familie. Das Leben mit kleinen Kindern ist auch eine Herausfor-
derung. Die Sorge um und die Verantwortung fur sie wird Eltern nicht mehr verlassen - eben-
so wenig aber auch die Freude und der Stolz, die eigenen Kinder dabei begleiten zu durfen,
wie sie die Welt entdecken und tber die Jahre immer selbststéndiger werden. Es ist gut und
wichtig, auf diesem Weg nicht allein zu sein. Die Stadt Hennef ist dabei an Ihrer Seite.

Sollten Sie einmal Unterstutzung benétigen oder Fragen haben, zégern Sie nicht, die Diens-
te des Amtes fuir Kinder, Jugend und Familie der Stadt Hennef in Anspruch zu nehmen. Die
Fachkrafte helfen Ihnen gerne weiter, sei es bei Fragen rund um Erziehung, Kinderbetreu-
ung, Freizeitgestaltung oder auch bei Problemen und Sorgen.

Ich wiinsche lhnen viel Gliick und Freude mit lhrem Nachwuchs und fiir die Zukunft nur
das Beste.

“Mario Dahm,
Biirgermeister



Notrufnummern

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis 02241 - 23 40 00
Arnold-Janssen-Str. 29

53757 Sankt Augustin

- taglich nach Schluss der kinderéarztlichen Praxen bis 23.00 Uhr

- auf dem Gelande der Asklepios-Kinderklinik

Kinderarztlicher Notdienst

- taglich ab 23.00 Uhr

Ambulanz der Kinderklinik Sankt Augustin 02241-24 90
Universitats-Kinderklinik Bonn 0228 - 287 - 333 33
Kinderabteilung des Sankt MarienhospitalsBonn _____ 0228 -505-0

Arztlicher Bereitschaftsdienst fiir den Rhein-Sieg-Kreis __116 117
(in der sprechstundenfreien Zeit)

Giftnotruf - kostenlose 24h Hotline 0228 -192 40
Apothekennotdienst - 24 h Hotline 0800 - 0022 833
Polizei 110

Feuerwehr 112

Amt fiir Kinder, Jugend und Familie der Stadt Hennef,

Tagesdienst 02242 - 888 550
Mo - Mi 8.00 -16.00 Uhr, Do 8.00 - 17.30 Uhr, Fr 8.00 - 12.00 Uhr

AulRerhalb der Dienstzeiten ist das Amt fur Kinder, Jugend und Familie der
Stadt Hennef im Notfall tiber die Polizeiwache Hennef erreichbar.

Polizeiwache Hennef 02241 - 541 - 3521

Elterntelefon der ,,Nummer gegen Kummer*: 0800 - 111 05 50



Familienwegweiser online — Alle Angebote auf einen Klick!

Familienw

o

Ich suche nach... Ich suche hier...
T Sradrrl O
lch suche genay... _.oder im Umkreis ven
Tomyrunpes T nm Rasas
Mehrsprachig _ kostenireie Angebote

n

Auf dieser Internetseite sind alle Infos zusammen gefasst die Familien brauchen. Alle Infor-
mationen, Trager, Kurse und Angebote aus diesem Elternratgeber finden Sie auch hier immer
aktuell. Der Familienwegweiser wird stetig erganzt und erweitert.

Die aufgefiihrten Adressen stellen Kontakt:

lediglich eine Auswahl dar. Adressen Familienburo der Frithen Hilfen
und Kontaktdaten sind nach bestem Telefon: 02242-888 577
Wissen recherchiert. Trotz Prifung

kann keine Gewabhr fiir die Korrektheit Julia van Hove

und Vollstandigkeit der jeweiligen An- fruehehilfen@hennef.de
gaben tibernommen werden. Eine Haf-

tung ist ausgeschlossen. Korrektur- Familienhebamme:

hinweise nehmen wir jederzeit gerne Kathrin Schulz

entgegen. familienhebamme@hennef.de

www.hennef.de/fruehehilfen
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FRAUENARZTPRAXEN

Praxis fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Medical Doctor (MD) Shaima Ghafoorie

Frankfurter Strae 56

53773 Hennef

Telefon: 02242-9 28 10
praxis@frauenarzt-hennef.de
www.frauenarzt-hennef.de

Praxis Tarawat Karimi-Azizi
Frankfurter Strale 100 a
53773 Hennef

Telefon: 02242-8 30 25
info@frauenarztin-hennef.de

Frauenarztpraxis
Christian Kauer
Frankfurter StraRe 72
53773 Hennef
Telefon: 02242-52 10

Praxis Pranatal Hennef

Dr. med. Claudia Olmos
Humperdinckstralle 26
53773 Hennef

Telefon: 02242-9 09 011
praxis@praenatal-hennef.de
www.praenatal-hennef.de



KINDERARZTE

Gemeinschaftspraxis fr

Kinder und Jugendmedizin

Dr. med. Wilhelm Thiele

Dr. med. Ulrike Meierhenrich-Thiele
DeichstraRe 16

53773 Hennef

Tel: 02242-9 09 08 00O
praxis@thiele-hennef.de
www.thiele-hennef.de

Dr. med. Petra Dielentheis

Facharztin fiir Kinder und Jugendmedizin
Frankfurter Strae 100

53773 Hennef

Telefon: 02242-9 26 20
info@dr-dielentheis.de
www.dr-dielentheis.de
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Hebammenzentrum Rhein-Sieg/Bonn
Zusammenschluss von tiber

100 Hebammen aus der Region

Telefon: 0228-21 0195
www.hebammenzentrum-rhein-sieg-bonn.de
Montag bis Freitag 10.00 - 12.00 Uhr

Hebammenpraxis im Generationenhaus
HumperdinckstraRe 26

53773 Hennef

Ulrike Becker: 02686-89 78 24

Maria Kremer: 02686-98 77 84
www.hebammen-eitorf.de

Helga Picard, Hebamme, Stillberatung
Ledscheider Weg 47, 53773 Hennef
Telefon: 02242-9012 70

0172-13 15 469
helgapicard@arcor.de
www.hebamme-picard.de

Ulrike Peitz, Hebamme, Yogalehrerin
Lescheider Weg 45

53773 Hennef-Bierth

Telefon: 02248-915 06 08
ulrike.peitz@gmx.de

www.ulrike-peitz.de

Schwangeren Yoga, Schwangerenvorsorge,
Begleitung wéhrend der Schwangerschaft,
Wochenbettbetreuung, Stillberatung, Rickbil-
dungsgymnastik (online und persénlich), Yoga
nach der Ruckbildungsgymnastik
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Zeinab Jalali, Hebamme
lltisweg8, 53773 Hennef
Telefon: 02242-9172 17
jalali@online.de

Sabrina FuRhoéller, Hebamme
Telefon: 0176-34 438974
sf@sf-hebamme.de
www.sf-hebamme.de

Susanne Pflanz, Hebamme
Telefon: 0163-6 340 495
post@hebamme-susanne.net
www.hebamme-susanne.net

Judith Oppenlander-Drewes, Hebamme
Telefon: 0152-33820801
judith.oppenlaender@gmail.com

Yoga in der Schwangerschaft, Geburtsvorbe-
reitungskurse, Rickbildungsgymnastik, Baby-
massage, Outdoorfitness, Geburtshypnose,
Schwangerentanz, Klassische Hebammenbe-
treuung in der Schwangerschaft und nach der
Geburt



Hebammen-Ambulanz Eitorf

(im St. Franziskus-Krankenhaus in Eitorf)
Hospitalstrale 7, 53783 Eitorf

0172 - 2597332
hebammenambulanz@skf-bonn-rhein-sieg.de
Dienstag: 10-12 Uhr

Donnerstag: 9-12 Uhr
Schwangerschaftsvorsorge, Wochenbettbe-
treuung, Stillberatung, Beratung und Unter-
stutzung bei Fragen und Sorgen

Babymassagekurs
(Melanie Baumgart) 01577- 159 8155

Geburtsvorbereitungskurs
Yvonne Nelke 01578- 3830012

Geburtsvorbereitungskurs
Evelyn Frank o1570 - 3786749

Verena Wiechers & Team - MamaWorkout
Telefon: 02242-9 04 14 23
wiechers@mamaworkout.de
www.mamaworkout.de/hennef
Gesundheitsberatung und Gymnastik speziell
fur Schwangere und Mitter mit Rickenbe-
schwerden, Beckenboden-Problematik oder
Rektusdiastase (Bauchmuskel-Spaltung)

Dorin Walde, Sportwissenschaftlerin
www.dorinwalde.com
info@dorinwalde.com

0152/33871577

Fitnesskurse & Personal Training fur junge
Mutter, MamaWorkout Beckenbodentraining
& Rickbildung, Yogakurse Gesundheitscoa-
ching Erndhrung, Stress & Schlaf

Angelika Reck, Stillberatung (DAIS) und
Trageberatung

Telefon: 02241-9316 76
info@praxis-lebensleicht.de
www.praxis-lebensleicht.de
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—— @ Ansprechpartner,
Anlaufsteﬂpﬁ-
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(Vorgeburtliche) Anerkennung der Vaterschaft

Bei Verheirateten ist eine Vaterschaftsanerkennung nicht notwendig. Hier gilt der Mann als
Vater, der zum Zeitpunkt der Geburt mit der Kindesmutter verheiratet ist.

Sie sind nicht verheiratet?

Eine Vaterschaft besteht erst dann, wenn sie anerkannt oder gerichtlich festgestellt ist. Wen-
den Sie sich daftr bitte an lhr zustandiges Jugendamt. Hier wird die Anerkennung der Vater-
schaft sowie die Zustimmung der Kindesmutter beurkundet. Die Anerkennung sollte vor oder
kurz nach der Geburt erfolgen. Auch die Erklarung zur Austibung der gemeinsamen elterlichen
Sorge kdnnen Sie beim Jugendamt beurkunden lassen.

(Vorgeburtliche) Anerkennung der Anmeldung / Standesamt

Vaterschaft Stadt Hennef Babys die in Hennef geboren wurden, mus-
Amt fur Kinder, Jugend und Familie sen beim ortlichen Standesamt angemeldet
Frankfurter StraRe 97 werden.

53773 Hennef Da es in Hennef kein Krankhaus gibt, han-
Ansprechpartner: Herr Goluke delt es sich in der Regel nur um Babys, die
Telefon: 02242-888 416 zu Hause geboren wurden.

patrick.golueke@hennef.de
Standesamt der Stadt Hennef
Frankfurter Strae 97, 53773 Hennef
Telefon: 02242-888 190



Kindergeld

Fur jedes minderjdhrige Kind in Deutschland besteht ohne weitere Voraussetzungen ein Kin-
dergeldanspruch. Sie erhalten monatlich fir jedes Kind je 250 €. (Stand 2023)

Die Kindergeldzahlung erfolgt monatlich tiber die Familienkassen an den Kindergeldberech-
tigten. Grundsatzlich wird das Kindergeld bis zum 18. Lebensjahr ausgezahlt. Unter bestimm-
ten Voraussetzungen kann das Kindergeld bis zum 25. Lebensjahr ausgezahlt werden.

Das Kindergeld beantragen Sie bei der ortlich zustandigen Familienkasse der Bundesagentur
fur Arbeit. Wenn Sie im &ffentlichen Dienst beschaftigt sind, beantragen Sie das Kindergeld
bei der Personalstelle Ihres Dienstherrn.

www.Familienkasse-info.de

Kinderzuschlag - fiir Familien mit kleinem Einkommen

Der Kinderzuschlag unterstltzt Familien mit geringem Einkommen. Der Kinderzuschlag ist
eine zusdtzliche Leistung zum Kindergeld.
www.kiz-digital.de

Familienkasse Bonn

Georg-von-Boeselager-Str. 25

53117 Bonn

Telefon: 0800-4 55 55 30
Familienkasse-Nordrhein-Westfalen-West@arbeitsagentur.de

Elterngeld

Mit dem Elterngeld unterstiitzt der Staat junge Familien, indem wegfallendes Erwerbsein-
kommen durch das Elterngeld ersetzt wird. Anspruch darauf haben Eltern, die ihr Kind nach
der Geburt vorrangig selbst betreuen wollen und deshalb nicht oder nicht voll erwerbstétig
sind. Das Elterngeld ersetzt bis zu 67 % des wegfallenden Erwerbseinkommens und kann bis
zu 14 Monate nach der Geburt gezahlt werden. Seit Juli 2015 besteht auch die Moglichkeit
das ElterngeldPlus zu beantragen.

Die Elterngeldstelle fiir den

Rhein-Sieg-Kreis befindet sich: Postanschrift:

Rathausallee 10, 53757 St. Augustin Rhein-Sieg-Kreis, Der Landrat
Telefon: 02241-13-0 Sozialamt Abt. 50.03
elterngeldstelle@rhein-sieg-kreis.de Postfach 15 51
www.rhein-sieg-kreis.de 53705 Siegburg
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Finanzielle Férderung im Bedarfsfall

Eine groRe Auswahl an attraktiven, sozialen und kulturellen Angeboten finden Sie in dieser
Broschiire unter ,soziale Unterstlitzung* (siehe Seite 60).

Nutzen Sie das Bildungs- und Teilhabepaket, das Patenprojekt oder das Stiftungszentrum,
um ihrem Kind diese Angebote zu erméglichen! Rufen Sie an, schreiben Sie eine E-Mail und
informieren sie sich tber die finanzielle Férdermoglichkeit.

Bildungs- und Teilhabepaket

Sie beziehen Arbeitslosengeld Il oder Sozialhilfe nach dem SGB XIl, erhalten Wohngeld
und/oder Kindergeldzuschlag? Beziehen Sie eine der vorgenannten Leistungen, kdnnen Sie
fur lhr Kind Leistungen nach dem Bildungs- und Teilhabepaket beantragen.

Es gibt Unterstiitzungen fur:

Klassenfahrten/eintdgige Schulausfliige

Schulerbeforderung

Lernforderung

Mittagessen

Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben (z.B. Vereinsbeitrage, Freizeitangebote)
Schulbedarf

Die entsprechenden Antréage fur Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket finden
Sie unter: www.hennef.de

Bildungs- und Teilhabepaket Allgemeine Finanzielle Beratung
Sven Irlenborn Herr Lorenz

Tel. 02242-888 123 Tel. 02242-888 133
sven.irlenborn@hennef.de torsten.lorenz@hennef.de

Unterhaltsvorschuss
Wenn Sie alleinerziehend sind und vom anderen Elternteil keinen oder einen zu geringen
Kindesunterhalt erhalten, kdnnen Sie unter bestimmten Voraussetzungen bis zur Vollen-
dung des 18. Lebensjahres des Kindes Leistungen nach dem Unterhaltsvorschussgesetz er-
halten.
Telefon: 02242-888 430

02242-888 414
unterhaltsvorschuss@hennef.de



Familienportal NRW
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Willkommen auf dem

Familienportal

Hier Findarn Sie Informationens rund am dise Famidlie

7} Sachs g T Barstung var Gt

Wi sochen Bief o

Das neue Familienportal.NRW bietet Hilfestellungen zu Fragen rund um das Elternsein und das
Aufwachsen von Kindern. Es macht neben umfassenden Informationen viele digitalisierte Leis-
tungen und elektronische Antragsformulare der 6ffentlichen Verwaltung online zugdnglich.

Das Familienportal.NRW berticksichtigt dabei verschiedene Lebenslagen und die Vielfalt von
Familien. Herzstuick des Familienportals sind die Informationen zu bereits fertig entwickelten
Online-Diensten und elektronischen Antragsformularen zu staatlichen Familienleistungen.

https://familienportal.de/

Starke-Familien-Checkheft

Familienleistungen auf einen Blick

Schneller Uberblick tiber staatliche Unter-
stutzung flr Familien, z.B. Elterngeld, Leis-
tungen fur Bildung und Teilhabe, Kindergeld
zzgl. Kinderzuschlag, Kinderbetreuung etc.

Den Download finden Sie unter: www.bmfsfj.de -> Starke-Familien-Checkheft
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FRUHE HILFEN - GUT AUFWACHSEN IN HENNEF
Familienbliiro

g Beratungstelefon der Friihen Hilfen im Familienbiro - kostenfrei, unverbindlich,
auch anonym méglich. Vermittlung von Angeboten in und um Hennef

Kinder haben das Recht auf ein gesundes Auswachsen. Die ersten Lebensmonate und - jahre
sind von besonderer Bedeutung fuir die Entwicklung von Kindern. Wir méchten Sie in jeder Le-
bensphase mit Kleinkindern unkompliziert unterstitzen.

Im Familienbiiro haben wir ein offenes Ohr fiir alle groBen und kleinen Anliegen und gemein-
sam suchen wir mit [hnen nach Lésungsmaglichkeiten, die fiir Sie als Familie passend sind.
Wiirden Sie sich gerne mit anderen Eltern austauschen? Suchen Sie Kontakt mit Gleichgesinnten?
Kennen Sie das Gefuihl im Alltag genervt, gestresst oder tberfordert zu sein?

Trauen Sie sich! Einfach anrufen oder vorbeikommen.

Kontakt:
Familienbiiro der Frithen Hilfen  Frankfurter Strae 97 Telefon: 02242-888 577
Historisches Rathaus, Zimmer1 53773 Hennef fruehehilfen@hennef.de
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Familienhebamme der Stadt Hennef -

Rundum gut betreut

Die Familienhebamme der Stadt Hennef ist eine Fachkraft der Frihen Hilfen und unter-
stutzt kostenfrei ab der Schwangerschaft bei allen Themen und Fragen rund um das Eltern-
werden. Sie ist befahigt Familien in belastenden Lebenssituationen und bei Unsicherheiten
zu unterstltzen und die Bindung zum Kind zu férdern. Eltern kénnen im hauslichen Umfeld
langerfristig begleitet werden und erhalten Beratung bei Fragen zur Erndhrung, Entwick-
lung und Férderung des Kindes. Sie ersetzt nicht ihre Hebamme in der Vor- und Nachsorge,
sondern ist eine zusdtzliche Ansprechperson zur Unterstiitzung.

Frithstuickstreff

Generationenhaus, 1.0G

Humperdinckstr. 24
53773 Hennef

Wann: 2 xim Monat,
Freitags von 10-12 Uhr

e Y

nen ur
ie Kinder kbnner
en kor

® Unkompliziert - kostenfrei - ohne Anmeldung

Bittebringen i fr sichund hr Kind toppersocken mit.

Babys in Bewegung

Bewegungsraum der
Kita Waldwichtel
Lichtenbergerstr. 12
Hennef-Lichtenberg

Wann: 2 xim Monat,
Montags von 10-12 Uhr

Willkommenscafé

Riumlichkeiten der Malteser

Theodor-Heuss-Allee 23
52773 Hennef

Wann: alle 2 Monate
Dienstags von 10-11:30 Uhr

Austausch fuir Schwangere und Eltern mit Neugeborenen und Kindern. Die Kinder kdnnen
sich frei und sicher bewegen, die Kleinsten kénnen auch gewogen werden.

Familienhebammensprechstunde

Wo: Familienbiiro,

Frankfurter StraRe 97, 53773 Hennef

Wann: Donnerstags, 15-16 Uhr

Kontakt:

Familienhebamme Kathrin Schulz

Mobil: 0159-04 10 13 86

familienhebamme@hennef.de

Fur Schwangere, Eltern, Fachkrafte

und alle Interessierte.
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Neugeborenen Besuchsdienst (NBD)

Einige Wochen nach der Geburt lhres Kindes wird sich der Malteser Hilfsdienste e.V. bei
Ilhnen zu einem einmaligen und freiwilligen Familienbesuch schriftlich anmelden. Dabei
handelt es sich um den Neugeborenen-Besuchsdienst, als wichtigem Standbein der Frithen
Hilfen Hennef, den die ehrenamtlichen Helfer*innen der Malteser Hennef im Auftrag der
Stadt Hennef durchftihren.

Bei dem Besuch oder dem Willkommens-Café, zu dem die frisch gebackenen Eltern herzlich
eingeladen werden, erhalten Sie ein kostenfreies, personliches ,Willkommen* samt Begri-
Bungspaket. In diesem finden Sie zahlreiche Informationen tiber das Leben mit Kind in Hen-
nef sowie Informationen zu den vielfaltigen Angeboten und Leistungen fr Hilfe, Beratung
und Freizeit im Jugendhilfe-, Sozial- und Gesundheitsbereich in der Stadt Hennef.

Kontakt:

Anna Klein

Telefon: 02242-922 03 33
NBD.hennef@malteser.org
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Kinderschutzbund Hennef

Folgende Angebote werden vom Kinder-
schutzbund durchgefuhrt:

Offene Spielgruppen, Vorkindergartengruppe
~Rappelkiste”, Babysitterausbildung und Ver-
mittlung, Kleiderladen ,Kinderklamotte®, Fa-
milienberatung, Themenabende und Kurse,
Kindertagespflegevermittiung, Hausaufgaben-
betreuung, Deutschkurse, internationaler Frau-
entreff, Ferienangebote, Patenprojekt ,GroRRe
helfen Kleinen®, Alleinerziehenden Treff, Eltern-
start-NRW, ADHS-Selbsthilfegruppe
Genauere Informationen finden Sie auf den fol-
genden Seiten oder unter
www.kinderschutzbund-hennef.de

Kontakt:

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Hennef e.V.
GartenstraRe 24

53773 Hennef

Telefon: 02242-54 83
info@dksb-hennef.de

Haushaltshilfen/Familienpflege

Die Familienpflege unterstiitzt Familien,
die durch eine besondere Belastungssitu-
ation, wie z.B. bei Krankenhaus- oder Kur-
aufenthalt eines Elternteils, Risikoschwan-
gerschaft/Entbindung Hilfe benétigen. Die
Familienpflege tragt dazu bei, die Funkti-
onsfdhigkeit der Familie zu erhalten. Die El-
tern sollten zuerst Informationen und Rah-
menbedingungen, wie z.B. die Finanzierung,
bei den jeweiligen Krankenkasse erfragen.

Familienpaten

Die Familienpaten sind Bestandteil der
Frihen Hilfen in Hennef. Ehrenamtliche
Familienpaten unterstiitzen und begleiten
Familien, um den Alltag zu entstressen, be-
vor aus kleinen Problemen Krisen werden.
Entlastung im Familienalltag, Unterstutzung
beim Kontakte knipfen und Netzwerke
schaffen, sowie hilfreiche Tipps sind dabei
die Hauptaufgaben der Ehrenamtlichen, die
zeitlich befristet in den Familien eingesetzt
werden. Sie brauchen kurzzeitig Unterstt-
zung im Familienalltag?

Der Kinderschutzbund Hennef vermittelt
Ihnen qualifizierte Familienpaten.

Kontakt:
Gerlinde Kummer
familienpaten@dksb-hennef.de

Aurora-Miitterpflege
Rhein-Sieg-Kreis

Begleitende Hilfe fuir Mutter mit
Neugeborenen und Kleinkindern
Charlotte Boddeker

Telefon: 0163-6 98 67 61
boeddeker@aurora-muetterpflege.de
info@aurora-muetterpflege.de
www.aurora-muetterpflege.de

Helga Singula

Telefon: 02241-9 43 36 92
singula@aurora-muetterpflege.de
info@muetterpflege.de
www.aurora-muetterpflege.de
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pro familia

Schwangerschaftsberatung, Partnerschafts-
beratung, Sexualberatung, Familienplanung,
Sozial- und Familienrecht

Wippenhohner Str. 16 (Interkult Hennef),
53773 Hennef

Mittwoch: 8.30-13.30 Uhr nach

vorheriger telefonischer Terminvereinbarung
Telefon: 02241-2 10 10
hennef@profamilia.de
www.profamilia.de/hennef

Arbeiterwohlfahrt

(AWO Bonn-Rhein-Sieg)
Beratungsstelle fuir Schwangerschafts-
probleme, Partner- und Familienfragen
Theaterplatz 3

53177 Bonn

Telefon: 0228-85 02 77 70
skb@awo-bnsu.de
www.awo-bonn-rhein-sieg.de
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donum vitae e.V.

Ansprechpartnerin im Schwangerschafts-
konflikt, Beratung bei Kinderwunsch,
wdhrend der Schwangerschaft und nach
der Geburt oder bei ,Vertraulicher Geburt*
Wippenhohner Str. 16

53773 Hennef (Interkult Hennef)
Dienstag: 9.00-12.00 Uhr nach

vorheriger telefonischer Terminvereinbarung
Telefon: 0228-93 19 90 80
bonn@donumvitae.org
www.bonn.donumvitae.org

Schwanger und keiner darf es
erfahren? Wir helfen!
Hilfetelefon ,Schwangere in Not -
anonym und sicher*

Anonyme Beratung,

+Vertrauliche Geburt“

Telefon: 0800-4 04 00 20
www.hilfetelefon-schwangere.de



Wir finden einen
gemeinsamen Weg

SkF - Sozialdienst kath. Frauen e.V.  Diakonisches Werk
Bonn und Rhein-Sieg-Kreis Schwangeren- und
Esperanza - Beratung und Hilfe rund um  Schwangerschaftsberatung

Schwangerschaft und Geburt

Am Herrengarten 1, 53721 Siegburg

HopfengartenstraRRe 16, 53721 Siegburg Telefon: 02241-12 72 90
Telefon: 02241-95 80 46 schwanger@diakonie-sieg-rhein.de

info@skf-bonn-rhein-sieg.de
www.skf-bonn-rhein-sieg.de

Bundesstiftung Mutter und Kind

Die ,Bundesstiftung Mutter und Kind - Schutz des ungebo-
renen Lebens” hilft schwangeren Frauen in Notlagen. Diese
erhalten auf unbiirokratischem Weg ergénzende finanzielle
Hilfen, die ihnen die Entscheidung fuir das Leben des Kindes
und die Fortsetzung der Schwangerschaft erleichtern sollen.
Die Mittel der Stiftung werden z.B. fiir die Erstausstattung des
Kindes, die Weiterfihrung des Haushalts, die Wohnung und
Einrichtung sowie die Betreuung des Kleinkindes gewdhrt. Die
Zuschusse durfen nicht als Einkommen auf das Arbeitslosen-
geld Il, die Sozialhilfe, Leistungen nach dem Asylbewerberleis-
tungsgesetz und dem Bundesausbildungsférderungsgesetz
sowie andere Sozialleistungen angerechnet werden.

www.diakonie-sieg-rhein.de

@

Finanzielle Hilfen fiir
Schwangere in Not

in einer értlichen
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Familienberatungsstelle der Stadt Hennef

Die Familienberatungsstelle der Stadt Hennef ist Anlaufstelle fir Eltern, Jugendliche, junge
Erwachsene und Kinder, unabhdngig von ihrer Nationalitat, Religion und Weltanschauung.
Das Beratungsangebot ist kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht.

Eltern kénnen zu allen Fragen der Erziehung beraten werden, ebenso zu allen Themen rund-
um Trennung und Scheidung. Kinder, Jugendliche oder junge Erwachsene haben einen eige-
nen Beratungsanspruch und kdnnen sich mit ihren Anliegen und Fragen an die Beratungs-
stelle wenden. Mégliche Themen kénnen Arger mit Geschwistern, Eltern oder Freunden
sowie Stress in der Schule sein.

Humperdinckstralle 26 Montag bis Freitag Donnerstag
53773 Hennef 8.30-12.30 Uhr 8.30-12.30 Uhr und
Telefon: 02242-888 518 14.00-16.00 Uhr

familienberatung@hennef.de

Sie kénnen sich in den Biirozeiten persénlich oder telefonisch melden.
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INTERKULT

Das INTERKULT ist eine interkulturelle Be-
ratungs- und Begegnungsstdtte der Stadt
Hennef fur Einheimische und Zugewanderte.
Hier kdnnen Zugewanderte fachliche Bera-
tung sowie Orientierungshilfen fur das tag-
liche Leben einholen, andere Kulturen ken-
nenlernen und sich mit ihnen austauschen.

Wippenhohner StralRe 16

53773 Hennef

Tel.: 02242/888-545

interkult@hennef.de

Birozeiten:

Montag: 14.00-17.00 Uhr

Donnerstag: 9.00-12.00 Uhr und
14.00-17.00 Uhr

Freitag: 9.00-12.00 Uhr

Weitere Termine nach vorheriger Vereinbarung!

FhF - Frauen helfen Frauen Hennef e.V.

FhF ist eine politisch und konfessionell un-

abhéangige Beratungsstelle.

Ziel der Arbeit ist es:

«Frauen in schwierigen Lebenssituationen
zu helfen und zu unterstiitzen

« Frauen zu ermutigen, ihre Bedurfnisse zu
erkennen und ernst zu nehmen

« Frauen Hilfe zur Selbsthilfe zu geben

Telefon: 02242-8 4519

info@fhf-hennef.de
www.fhf-hennef.de
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SELBSTHILFE RHEIN-SIEG

Sie suchen eine Selbsthilfegruppe zu
Themen wie: Alleinerziehende, Postpartale
Depression, Spina Bifida, Stillcafes, ADHS
und viele weitere Themen.
LandgrafenstraRe 1,

53842 Troisdorf

Telefon: 02241-94 99 99

Kontakt:
selbsthilfe-rhein-sieg@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-rhein-sieg.de
Burosprechzeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag:

09.00 - 14.00 Uhr

Selbsthilfegruppe - Postpartale
Depressionen Bonn/Rhein-Sieg
Gruppentreffen, Telefonberatung,
Infomaterial, Lokales Hilfe-Netzwerk
Sylvia Nogens

Telefon: 02247-900 92 77
info@shg-ppd-bonn.de
www.shg-ppd-bonn.de
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Postpartale Depression -
Mutter-Kind-Ambulanz der LVR-Klinik Bonn
Das Behandlungsangebot richtet sich an
Frauen, die wéhrend der Schwangerschaft
oder nach der Geburt eine langanhaltende
Erschopfung oder eine postpartale De-
pression entwickeln. Die Sprechstunde ist
ebenso offen fiir Frauen, mit einer beste-
henden psychischen Erkrankung und Kin-
derwunsch. Bei Bedarf wird lhnen schnell
ein Gesprachstermin vermittelt.

Mutter-Kind-Ambulanz,
Telefon 0228-701-3260

MuKiS Mutter-Kind-Ambulanz SUCHT
Telefon 0228-551-2800



Alleinerziehend?

Sie sind alleinerziehend? Sie suchen
Austausch mit Menschen in derselben
Lebenssituation? Sie brauchen Zeit zum
Luftholen vom stressigen Alltag?
Alleinerziehendentreff - jeden 1. Samstag
im Monat von 10.00 - 12.00 Uhr
Kinderschutzbund Hennef
Gartenstrasse 24, 53773 Hennef
Telefon: 02242-54 83
info@dksb-hennef.de
www.kinderschutzbund-hennef.de

Verband alleinerziehender Miitter und
Vater - VAMV Ortsverband Bonn e.V.
FraunhoferstralRe 8, 53121 Bonn

Telefon: 0228-6599 79

Da unser Biro nicht immer besetzt ist,
bitten wir Anfragen ausschlieRlich per Mail
zu stellen!

ortsverband@vamv-bonn.de
www.vamv-bonn.de
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Und wenn es schwierig wird?

Wie geht esgveiter?

&

Friihférderzentrum Hennef

Das Friihférderzentrum Hennef ist eine in-
terdisziplindre Einrichtung, die Kinder sowie
ihre Familien von der Geburt bis zur Einschu-
lung entwicklungsfordernd begleitet. Das
Team setzt sich zusammen aus Arzt*innen,
Psycholog*innen, Heilpddagog*innen, Ergo-
therapeut*innen, Logopad*innen und Phy-
siotherapeut*innen. Auf der Grundlage einer
umfassenden Diagnostik werden Kinder, die
Auffélligkeiten in ihrer Entwicklung zeigen
oder bei denen bereits eine Behinderung
diagnostiziert wurde, behandelt und gefor-
dert. Die intensive Zusammenarbeit mit den
Eltern ist hier von zentraler Bedeutung.
Kontakt:

Place le Pecq 1, 53773 Hennef

Telefon: 02242-9 09 07 57
info@ffz-hennef.de, www.ffz-hennef.de
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Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)
Die Fachkréfte der Sozialen Dienste des Am-
tes flr Kinder, Jugend und Familie unterstut-
zen Sie in lhrem Erziehungsauftrag. Daflr
gibt es sogenannte Hilfen zur Erziehung.
Kontakt:

Tagesdienst - Telefon: 02242-888 550
LindenstraRe 3; 53773 Hennef

Bunter Kreis Rheinland

Begleitung der Familien mit einem chronisch,
schwerst kranken oder friihgeborenen Kind
Kontakt:

Asklepios Kinderklinik

Arnold-Janssen-Str. 29

53757 Sankt Augustin

Telefon: 02241-9 4513 10
www.bunterkreis.de



LVR Kinderneurologisches Zentrum
Das Kinderneurologische Zentrum (KiNZ)
bietet fur Kinder und Jugendliche im Alter
von o bis 18 Jahren umfassende Mdoglich-
keiten zur Abkldrung bei Entwicklungssto-
rungen aller Art. Das Arbeitskonzept des
Kinderneurologischen Zentrums ist multi-
disziplindr und familienorientiert.

Kontakt:

Gustav-Heinemann-Haus

Waldenburger Ring 46

53119 Bonn

Telefon: 0228-6 68 3130

kinz.bonn@lvr.de

www.klinik-bonn.lvr.de

Wolkenschaf gem.V.

Betreuung und Begleitung schwer behin-
derter Kinder mit hohem symptomatisch
bedingtem Betreuungsbedarf und deren
Angehorige. Unabhdngig von der konkreten
Pflegesituation, dem Erkrankungsbild und
der Lebensprognose.

Kontakt:

Mechtild Liidenbach Schenk

Telefon: 02244-918 95 87
info@wolkenschaf.com
www.wolkenschaf.com

Initiative Torus e.V.

Unterstiitzung und Beratung fur Familien
mit schwerstbehinderten oder dauerhaft
erkrankten Kindern.

Kontakt:

c/o Dauderstadt

Limpericher Stralle 128

53225 Bonn

Telefon: 015147 29 77 43
info@initiative-torus.de
www.initiative-torus.de

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)
Das Sozialpadiatrische Zentrum ist eine kin-
derérztlich geleitete und interdisziplinar arbei-
tende ambulante Facheinrichtung. Untersucht
und behandelt werden Kinder und Jugendli-
che mit Korperbehinderungen, Anfallsleiden,
Entwicklungsstérungen, Entwicklungsverzo-
gerungen, Sprachstorungen, Verhaltensauf-
falligkeiten. Auch Kinder mit dem Verdacht
auf eine solche Stérung werden untersucht.
Das Grundprinzip ist die moglichst friihe Er-
kennung und Behandlung von Beeintrachti-
gungen, um den Familien friihzeitig Unter-
stlitzung zu geben.

Kontakt:

Asklepios Kinderklinik

Arnold-Janssen-Str. 29

53757 Sankt Augustin

Telefon: 02241-24 92 22

Sozialpsychatrisches Zentrum (SPZ)

Siegburg

Das SPZ des ASB ist eine Anlaufstelle fur
alle psychisch kranken Menschen, ihre An-
gehorigen oder auch Nachbarn, Kollegen
und Freunde. Die Beratung ist fur alle Rat-
suchenden in der Regel kostenlos. Die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter des SPZ un-
terliegen der Schweigepflicht.

KipkEl - Einzel- und Gruppenangebote flr
Kinder und deren psychisch erkrankte Eltern
Kontakt:

Am Turm 36

53721 Siegburg

Telefon: 02241-938 1910

spz@a-s-b.eu

www.a-s-b.eu
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Hennef ist die jlingste Stadt im Rhein-Sieg-Kreis: Uber 10.000 der 49.000 Hennefer sind
unter 18 Jahren. Es liegt uns daher besonders am Herzen, dass es den Kindern- und Jugend-
lichen in Hennef gut geht!

Deshalb hat Hennef ein breites Angebot an Betreuungsméglichkeiten mit unterschied-
lichen padagogischen Ausrichtungen im ganzen Stadtgebiet. Nutzen Sie zur Anmeldung
ihres Kindes das Elternportal , Little Bird*“ www.little-bird.de/hennef

Die Anmeldung sollte frithest moglich vor dem gewtinschten Anmeldedatum eingereicht
werden und / oder stellen Sie sich bei Ihrer Wunscheinrichtung vor. Die Kinder werden nach
Alter und nicht nach dem Eingang der Anmeldungen aufgenommen.

Bei Fragen rund um die Suche nach einem Kita-Platz oder den Rechtsanspruch auf einen
Kita-Platz hilft lhnen das:

Amt fiir Kinder, Jugend und Familie
Historisches Rathaus

Frankfurter Str. 97

Telefon: 02242-888 605
kitaplatz@hennef.de



STADTISCHE KINDERTAGESEINRICHTUNGEN

Die Stadt Hennef hat derzeit 32 Kindertageseinrichtungen.

Davon sind: 13 stadtisch, 6 kirchlich, 7 Elterninitiativen, 6 von sonstigen freien Tragern.

Stadtische Kindertageseinrichtung
,Broler Waldmé&use*

Hennef-Brol, Flutgraben 25

Telefon: 02242-8 7318 16
kita.broel@hennef.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.

Betreuungsformen: 2-6 Jahre

Kindertageseinrichtung ,GartenstraRBe*

Hennef, Gartenstralle 17a

Telefon: 02242-933 66 24
kita.gartenstrasse@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 17.00 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen:

0-3 Jahre, 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
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Kindertageseinrichtung ,,Fledermause*
Hennef-Dambroich, Im tiefen Bruch 10
Telefon: 02242-38 60
kita.fledermaeuse@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 16.00 Uhr
Betreuungsumfang:

35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre, 3-6 Jahre

Kindertageseinrichtung ,,Haus am Allner See
Hennef-Allner, Im Helltgen 1

Telefon: 02242-29 15
kita.hausamallnersee@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 17.00 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen:

0-3 Jahre, 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheit: Kita Vital

Kindertageseinrichtung ,,Kunterbunt*
Hennef-StoRdorf, Ringstr. 115

Telefon: 02242-10 05
kita.kunterbunt@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 17.00 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen:

0-3 Jahre, 2-6 Jahre, 3-6 Jahre

30

\
W)

Kindertageseinrichtung ,,Pusteblume*
Hennef-Bodingen, An der Klostermauer 11
Telefon: 02242-8 12 28
kita.pusteblume@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre

Kindertageseinrichtung ,,Sandburg*
Hennef, Hans-Bdckler-Str. 10

Telefon: 02242-53 40
kita.sandburg@hennef.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 17.00 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheiten: Haus der kleinen Forscher

Kindertageseinrichtung,,Sand im Schuh*
Hennef-Allner, Zum Weingarten 18
Telefon: 02242-9 o5 86 45
kita.sandimschuh@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: o-3 Jahre, 3-6 Jahre
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Kindertageseinrichtung ,,Schatzkiste"
Hennef, Frankfurter StralRe 144

Tel. 02242-87 38 55
kita.schatzkiste@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 14.30 Uhr
Betreuungsumfang: 35 Std. Block
Betreuungsformen: 2-6 Jahre

Kindertageseinrichtung ,,Siegpiraten*
Hennef, Friedrich-Ebert-Platz 12
Telefon: 02242-34 66
kita.siegpiraten@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 17.00 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.

Betreuungsformen: 3-6 Jahre
Besonderheiten: Bewegungskita

Kindertageseinrichtung ,,Stadthasen*
Hennef, Kirchstr. 4a

Telefon: 02242-933 75 81
kita.stadthasen@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: 3-6 Jahre

Kindertageseinrichtung ,,Vogelnest*
Hennef, Edgovener Str. 20

Tel. 02242-8 30 00
kita.vogelnest@hennef.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheit: Bewegungskita

Kindertageseinrichtung ,,Waldwichtel*
Hennef-Lichtenberg, Lichtenbergstr. 12
Telfon: 02248-33 27
kita.waldwichtel@hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 17.00 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block /35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: o-3 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheiten: Familienzentrum
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Katholische Kindertageseinrichtung
»Sankt Simon und Judas*

Hennef, Siegfeldstr. 6

Telefon: 02242-43 26
kita.st-simonundjudas-hennef@erzbistum-koeln.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 16.00 Uhr
Betreuungsumfang:

35 Std. / 45 Std.

Betreuungsumfang: 2-6 Jahre
Besonderheit: Verbundfamilienzentrum mit
der Kath. Kita St. Michael

Nachhaltige Kita, Teiloffen

Katholische Kindertageseinrichtung
,Sankt Michael“

Hennef, Kurhausstr. 5

Tel.: 02242-20 07
kita.st-michael-geistingen@erzbistum-koeln.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.15 - 16.15 Uhr
Betreuungsumfang:

35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre

Besonderheit: Verbundfamilienzentrum mit
der Kath. Kita Sankt Simon und Judas
Flex-Pldtze, Nachhaltige Kita,

»SunPass* zertifiziert
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Katholische Kindertageseinrichtung
»Liebfrauen“

Hennef, Frankfurter StraRe 5 h
Telefon: 02242-5170
familienzentrum@liebfrauen-hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.15 - 16.15 Uhr
Betreuungsumfang:

35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheiten: Familienzentrum,
Reggio-Padagogik

Kath. Kindertageseinrichtung

»St. Johannes der Taufer
Hennef-Uckerath, Johannesweg 8
Telefon: 02248-37 39
kiga-uckerath@t-online.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre
Besonderheit: Kath. Familienzentrum im
Verbund, Kita Vital, Nachhaltige Kita



Kath. Kindertageseinrichtung
»Sankt Remigius*
Hennef-HapperschoR,

Am Schmalen Patt 21

Telefon: 02242-54 57
info@kindergarten-happerschoss.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.15 - 16.15 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.

Betreuungsformen: 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheiten:
Familienzentrum, Flex-Plitze

Kindermund:

KINDERBETREUUNG

Ev. Kindertageseinrichtung
»Regenbogen*

Hennef, KurhausstralRle 88

Telefon: 02242-8 22 90
ev.kita-regenbogen@ekir.de
Offnungszeiten:

Mo-Do 7.00-16.30 Uhr, Fr 7.00 - 14.00 Uhr
Betreuungsumfang:

35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheit:

Schwerpunkt inklusive Betreuung

Evzieherin: , Kommst du mait?”
Kind: , leh kann nicht, meln Popo klebt am Boden fest.”
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Familienzentrum/ Kindertageseinrichtung
»Hampelmann“

Hennef, Hanftalstr.25

Telefon: 02242-8 4156
info@kindergarten-hampelmann.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre,
Besonderheit: Familienzentrum,
Bewegungskita,Flex-Platze
Auszeichnung: Nachhaltige Kita

Kindertageseinrichtung ,,Hanfmiihle*
Hennef-Hanf, Gansehof 14

Telefon: 02248-38 42
kitahanfmuehle@t-online.de
Offnungszeiten:

Mo-Do 7.30-16.30 Uhr, Fr 7.30 - 15.30 Uhr
Betreuungsumfang: 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre
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Kindertageseinrichtung ,,Kita Karotte*
Hennef, Keplerstr. 1a

Telefon: 02242-8 08 88
leitung@kita-karotte.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang: 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre
Besonderheit: u.a. Konzeptschwerpunkt
vegetarische Vollwerterndhrung

Kindertageseinrichtung ,,Kleine Strolche*
Hennef-Stchterscheid, Heilig-Kreuz-Str. 48
Telfon: 02248-44 5155

kiga-sue@gmx.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 16.00 Uhr
Betreuungsumfang: 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre
Besonderheit: ,Haus der kleinen Forscher*



Waldkindergarten ,Vier Jahreszeiten“ e.V.
Hennef, Postfach 1363, 53760 Hennef
Telefon: 01514-1 67 86 89
Leitung@waki-vierjahreszeiten.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45 - 14.45 Uhr
Betreuungsumfang: 35 Std. Block
Betreuungsformen: 2-6 Jahre
Besonderheit: Waldpddagogik

Waldorfkindergarten Hennef e.V.
Hennef-Dahlhausen, Im Kleinen Wieschen 8
Telefon: 02248-44 19
Leitung@waldorfkindergarten-hennef.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.00 - 16.00 Uhr
Betreuungsumfang: 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheit:

Schwerpunkt inklusive Betreuung

Kindertageseinrichtung ,,Zwergenburg*
Hennef-Blankenberg, Renteigasse 6
Telefon: 02248 -40 62
zwergenburg@kiga-blankenberg.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang: 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: 2-6 Jahre
Besonderheit: Bewegungskita

Kinderfragen: Wussten Ste schon, dass...
Evdlbeeren kelne Fricchte, sondern Nitsse stnol?

Dle Evdbeere gehbrt tn wWahrheilt zu den Samumelnussfritchten.

Denn die vermelntlich rote Frucht Lst e Wahrhelt nir elne
Schelnfrueht, auch Fruchtbooen genannt.
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Kindertageseinrichtung

»Calypso* (Kapt‘n Browser)

Hennef, Humperdinckstr 22

Telefon: 02242-9 09 76 02
calypso@kaeptnbrowser.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr

Betreuungsumfang: 35 Std. Block/ 45 Std.

Betreuungsformen: 2-6 Jahre
Besonderheit: Konzeptschwerpunkt
Sprache, Medien, Naturwissenschaft

Kindertageseinrichtung ,,KiKu-Sonnen-
schein“ (Kinderzentren Kunterbunt)
Hennef, Humperdinckstr. 12

Telefon: 02242-9 69 68 44
kiku-sonnenschein@kinderzentren.de
Offnungszeiten:

Mo-Do 7.30-17.00 Uhr, Fr 7.30 - 14.30 Uhr
Betreuungsumfang:

35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: o-3 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheiten: Ko-Konstruktion,
Partizipation, Teiloffen, demokratisch
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Kindertageseinrichtung ,,Kiku-Wolken-
burg" (Kinderzentren Kunterbunt)
Hennef-Uckerath, Burgstr. 12-14
Telefon: 02248-914 97 50
kiku-wolkenburg@kinderzentren.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: o-3 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheiten: Ko-Konstruktion, Partizi-
pation, Teiloffen, demokratisch

Kindertageseinrichtung

»Kaiserkinder* (educcare)

Hennef, Kaiserstrale 48

Telefon: 02242-9 04 96 40
verwaltung-kaiserkinder@educcare.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr
Betreuungsumfang: 35 Std. Block/ 45 Std.
Betreuungsformen: o-3 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheit: Bilingual englisch-deutsch



Kindertageseinrichtung AWO Familienzentrum/

»Siegbogen* (educcare) Kindertageseinrichtung ,,Wirbelwind“
Hennef-Im Siegbogen, Hennef-Weldergoven, Auf der Harth 40
Astrid-Lindgren-Str. 3 Telefon:02242-8 59 42

Telefon: 02242-918 3510 wirbelwind@awo-bnsu.de
diana.ottinger@educcare.de Offnungszeiten:

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30 - 16.30 Uhr Mo-Do 7.00 - 16.15 Uhr, Fr 7.00 - 15.00 Uhr
Betreuungsumfang: Betreuungsumfang:

25 Std./ 35 Std. Block/ 45 Std. 25 Std./ 35 Std. Block/ 35 Std. Regel/ 45 Std.
Betreuungsformen: Betreuungsformen:

0-3 Jahre, 2-6 Jahre, 3-6 Jahre 0-3 Jahre, 2-6 Jahre, 3-6 Jahre
Besonderheit: Bilingual englisch-deutsch Besonderheiten:

Familienzentrum, Flex-Platze

Die Elternbeitrage setzen sich aus 3 Faktoren zusammen:

» Einkommensgruppe - Wie hoch ist ihr anrechenbares Elterneinkommen?

« Dem Alter des zu betreuenden Kindes - unter oder tber 3 Jahre?

» Dem wéchentlichen Betreuungsbedarf - 25, 35 oder 45 Wochenstunden

Der Beitragszeitraum ist das Betreuungsjahr (o1.August bis 31.Juli des Folgejahres). Dieses
entspricht dem Schuljahr. Der Elternbeitrag ist ein Jahresbeitrag, der in monatlichen Teil-
betrdgen zu entrichten ist. Die Beitrdge werden stets als volle Monatsbeitrage erhoben,
unabhdngig von An- und Abwesenheitszeiten des Kindes, SchlieBungszeiten, Ferien u.a.

Die aktuelle Satzung der Stadt Hennef zur Erhebung der Elternbeitrage fiir Tagesbetreuung
von Kindern kénnen Sie unter www.hennef.de einsehen.
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Beitragstabelle fiir die Festsetzung und Erhebung von Elternbeitrdgen fiir die Betreuung
von Kindern unter 3 Jahren in Kindertageseinrichtungen oder GroRtagespflegestellen

Einkommensgruppe Anrechenbares Elternbeitrag (mtl). Eltembeitrag (mt). Eltembeitrag (mt).
Elterneinkommen bis 25 Wochenstunden bis 35 Wochenstunden bis 45 Wochenstunden

Einkommensgruppe 1 bis 15.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 2 bis 20.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 3 bis 25.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 4 bis 30.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 5 bis 35.000 € 78€ 110€ 154 €
Einkommensgruppe 6 bis 40.000 € 93€ 132€ 188 €
Einkommensgruppe 7 bis 45.000 € 110€ 154 € 221€
Einkommensgruppe 8 bis 50.000 € 132€ 182€ 254 €
Einkommensgruppe 9 bis 55.000 € 154 € 210€ 287 €
Einkommensgruppe 10 bis 60.000 € 176 € 237€ 320€
Einkommensgruppe 11 bis 65.000 € 198 € 265€ 353 €
Einkommensgruppe 12 bis 70.000 € 221€ 292€ 386 €
Einkommensgruppe 13 bis 75.000 € 243 € 320€ 419€
Einkommensgruppe 14 bis 80.000 € 265€ 348 € 453 €
Einkommensgruppe 15 bis 85.000 € 287€ 375€ 485€
Einkommensgruppe 16 bis 90.000 € 309€ 402 € 519€
Einkommensgruppe 17 Uiber 90.000 € 331€ 419€ 551€

Bei einer Betreuung von Uber 45 Stunden/Woche wird je angefangene Stunde ein Beitrag

von zusatzlich 10,00 Euro erhoben.
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Beitragstabelle fiir die Festsetzung und Erhebung von Elternbeitragen fur die Betreuung

von Kindern iiber 3 Jahren in Kindertageseinrichtungen

Einkommensgruppe anrechenbares Eltembeitrag (mt). Elternbeitrag (mt). Eltembeitrag (mtl).
Elterneinkommen bis 25 Wochenstunden | bis 35 Wochenstunden bis 45 Wochenstunden

Einkommensgruppe 1 bis 15.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 2 bis 20.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 3 bis 25.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 4 bis 30.000 € 0€ 0€ 0€
Einkommensgruppe 5 bis 35.000 € 44 € 71€ 122€
Einkommensgruppe 6 bis 40.000 € 56 € 83 € 149 €
Einkommensgruppe 7 bis 45.000 € 66 € 105 € 176 €
Einkommensgruppe 8 bis 50.000 € 83 € 127 € 204 €
Einkommensgruppe 9 bis 55.000 € 100 € 149 € 232€
Einkommensgruppe 10 bis 60.000 € 116 € 171€ 259 €
Einkommensgruppe 11 bis 65.000 € 132€ 193 € 287 €
Einkommensgruppe 12 bis 70.000 € 149 € 215€ 314 €
Einkommensgruppe 13 bis 75.000 € 166 € 237€ 342 €
Einkommensgruppe 14 bis 80.000 € 182 € 259 € 370€
Einkommensgruppe 15 bis 85.000 € 198 € 281€ 397 €
Einkommensgruppe 16 bis 90.000 € 215€ 303 € 424 €
Einkommensgruppe 17 (iber 90.000 € 232€ 326 € 453 €

Bei einer Betreuung von lber 45 Stunden/Woche wird je angefangene Stunde ein Beitrag
von zusatzlich 10,00 Euro erhoben.
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etreuung, fast wie zuhause.

Kindertagespflege der Stadt Hennef

Die Kindertagespflege ist ein eigenstandiges und gleichrangiges Betreuungsangebot neben
einer Betreuung von Kindern in einer Kindertageseinrichtung. Sie hat den gleichen Bildungs-
auftrag, bezieht sich aber vorrangig auf Kinder im Alter von o-3 Jahren. Die Kindertagespflege
ist gekennzeichnet durch eine familiennahe und individuelle Betreuung im hauslichen Umfeld,
d.h. sie findet in der Regel im Familienhaushalt einer selbstandigen Kindertagespflegeperson,
jedoch auch in angemieteten Rdumen sowie im Haushalt der Eltern des betreuten Kindes statt.
Es werden maximal funf fremde Kinder gleichzeitig von einer einzelnen Person betreut.
In Form eines Zusammenschlusses von zwei bis drei Kindertagespflegepersonen
(GroRtagespflege) kdnnen hochstens neun Kinder gleichzeitig betreut werden.

Eine rechtzeitige Kontaktaufnahme, ca. sechs Monate vor Betreuungsbeginn, sollte tber
das Elternportal ,Little Bird“ (www.little-bird.de/hennef) oder direkt tiber die Fachberater_
innen erfolgen. Das Amt fur Kinder, Jugend und Familie der Stadt Hennef berit Sie gerne in
allen Fragen rund um die Betreuung lhres Kindes in Kindertagespflege und unterstitzt bei
der Vermittlung in eine passende Betreuungsstelle. Zwecks Terminvereinbarung wenden
Sie sich bitte an die Fachberater*innen:
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Kindertagespflege - Eine berufliche Perspektive fiir Sie?

Personen, die eine Betreuung von Kindern in Form von Kindertagespflege anbieten méch-
ten, bedurfen einer Erlaubnis seitens des 6rtlich zustandigen Jugendamtes. Voraussetzung
ist neben der Freude an der Arbeit mit Kindern auch ein Qualifikationskurs tiber 160 Stun-
den und die Bereitschaft im eigenen Haushalt oder in angemieteten Raumen selbststandig
Tétig zu sein. Bei Interesse an dieser Tatigkeit wenden Sie sich gerne an die genannten Fach-
berater*innen der Kindertagespflegevermittlung des Amtes fur Kinder, Jugend und Familie.

Kontakt: Biirozeiten:

Kindertagespflege Montag - Freitag von 9.00 - 12.00 Uhr
Historisches Rathaus, Raum 16 Sowie nach Vereinbarung

Frankfurter StralRe 97

53773 Hennef
Telefon: 02242-888 641
kindertagespflege@hennef.de

Evzieherin: “Mbchtest du delnen Abschied e Krels felern
Kind: “Das Uberlege teh mir am Wochenende!.

Kind: “Oh, ein Maulhaufen.” (Maulwurfshiigel)
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Kindertagespflege des Kinderschutzbundes Hennef

Der Kinderschutzbund Hennef vermittelt seit tber 15 Jahren Kindertagespflegepersonen
fur Betreuungen im Haushalt der Eltern oder unter 15 Wochenstunden oder kirzer als
drei Monate. In einem ausfuihrlichen Gesprach wird die familidre Situation und der Bedarf
genau erfasst und alle in Frage kommenden Tagespflegepersonen besprochen sowie die
entsprechenden Daten an die Eltern herausgegeben. Der Kinderschutzbund sucht auch

in sehr ungewohnlichen, problematischen Vermittlungsanfragen nach ganz individuellen
Losungen. Er berdt weitergehend, kooperiert mit spezialisierten Stellen und unterstiitzt
auch durch materielle Hilfen.

Kontakt:

Kinderschutzbund Hennef
Michaela Rédder

Telefon: 02242-54 83
Kindertagespflege@dksb-hennef.de

Sprechzeiten:

Donnerstag und Freitag 8.30 - 11.30 Uhr
Termine nach Vereinbarung
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Nachfolgend konnen Sie anhand der Tabellen die Elternbeitrage entnehmen.

Die Elternbeitrage setzen sich auch bei der Kindertagespflege ebenfalls aus 3 Faktoren
zusammen:

« Einkommensgruppe - Wie hoch ist ihr anrechenbares Elterneinkommen?

» Dem Alter des zu betreuenden Kindes - unter oder liber 3 Jahre

» Dem wochentlichen Betreuungsbedarf: 5-10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50 Wochenstunden

Die komplette Satzung entnehmen Sie bitte unter: www.hennef.de

KINDERTAGESPFLEGE



Beitragstabelle fiir die Festsetzung und Erhebung von Kostenbetragen in der Kindertages-
pflege im Haushalt der Kindertagespflegepersonen oder anderen Rdumen fir Kinder
unter 3 Jahren

Anrechenbares Elternbeitrag (mtl). Elternbeitrag (mtl). Elternbeitrag (mtl). Elternbeitrag (mtl).
Einkommensgruppe Elterneinkommen 5-10 bis 15 bis 20 bis 25
Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden

Einkommensgruppe 1 bis 15.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 2 bis 20.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 3 bis 25.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 4 bis 30.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 5 bis 35.000 € 30€ 46 € 62€ 78€
Einkommensgruppe 6 bis 40.000 € 38€ 57€ 75€ 93€
Einkommensgruppe 7 bis 45.000 € 44 € 66 € 88€ 110€
Einkommensgruppe 8 bis 50.000 € 53€ 80€ 106 € 132€
Einkommensgruppe 9 bis 55.000 € 62€ 92€ 124 € 154 €
Einkommensgruppe 10 bis 60.000 € 70€ 106 € 141€ 176 €
Einkommensgruppe 11 bis 65.000 € 80€ 19€ 159 € 198 €
Einkommensgruppe 12 bis 70.000 € 88 € 132€ 176 € 221€
Einkommensgruppe 13 bis 75.000 € 97€ 146 € 194 € 243 €
Einkommensgruppe 14 bis 80.000 € 106 € 159 € 212¢€ 265€
Einkommensgruppe 15 bis 85.000 € 114 € 172€ 229€ 287€
Einkommensgruppe 16 bis 90.000 € 124 € 185€ 247 € 309€
Einkommensgruppe 17 liber 90.000 € 132€ 198 € 265€ 331€

Bei einer Betreuung von Uber 45 Stunden/Woche wird je angefangene Stunde ein Beitrag
von zusatzlich 10,00 Euro erhoben.
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Beitragstabelle fur die Festsetzung und Erhebung von Kostenbetragen in der Kindertages-
pflege im Haushalt der Kindertagespflegepersonen oder anderen Rdumen fir Kinder

unter 3 Jahren

Anrechenbares | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl).
Einkommensgruppe Elterneinkommen bis 30 bis 35 bis 40 bis 45 bis 50
Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden

Einkommensgruppe 1 bis 15.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 2 bis 20.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 3 bis 25.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 4 bis 30.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 5 bis 35.000 € 93 € 110€ 132€ 154 € 171€
Einkommensgruppe 6 bis 40.000 € 113€ 132€ 160 € 188 € 208 €
Einkommensgruppe 7 bis 45.000 € 132€ 154 € 188 € 221€ 245€
Einkommensgruppe 8 bis 50.000 € 158 € 182€ 217€ 254 € 281€
Einkommensgruppe 9 bis 55.000 € 182 € 210€ 248 € 287€ 318€
Einkommensgruppe 10 bis 60.000 € 207 € 237€ 278 € 320€ 355€
Einkommensgruppe 11 bis 65.000 € 232€ 265€ 309€ 353 € 392€
Einkommensgruppe 12 bis 70.000 € 256 € 292€ 339€ 386 € 428 €
Einkommensgruppe 13 bis 75.000 € 281€ 320€ 370€ 419€ 465 €
Einkommensgruppe 14 bis 80.000 € 306 € 348€ 400 € 453 € 502 €
Einkommensgruppe 15 bis 85.000 € 331€ 375€ 431€ 485€ 539 €
Einkommensgruppe 16 bis 90.000 € 356 € 402 € 460 € 519€ 575€
Einkommensgruppe 17 {iber 90.000 € 375€ 419€ 485€ 551€ 612€

Bei einer Betreuung von Uber 45 Stunden/Woche wird je angefangene Stunde ein Beitrag
von zusatzlich 10,00 Euro erhoben.
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Beitragstabelle fir die Festsetzung und Erhebung von Kostenbetragen in der Kindertages-
pflege im Haushalt der Kindertagespflegepersonen oder anderen Raumen fur Kinder
tiber 3 Jahren

Anrechenbares Elternbeitrag (mtl). Elternbeitrag (mtl). Elternbeitrag (mtl). Elternbeitrag (mtl).
Einkommensgruppe Elterneinkommen 5-10 bis 15 bis 20 bis 25
Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden

Einkommensgruppe 1 bis 15.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 2 bis 20.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 3 bis 25.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 4 bis 30.000 € 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 5 bis 35.000 € 18 € 26€ 36€ 44 €
Einkommensgruppe 6 bis 40.000 € 22¢€ 34 € 44 € 56 €
Einkommensgruppe 7 bis 45.000 € 26 € 40€ 53 € 66 €
Einkommensgruppe 8 bis 50.000 € 34 € 49€ 66 € 83€
Einkommensgruppe 9 bis 55.000 € 40€ 60 € 80€ 100 €
Einkommensgruppe 10 bis 60.000 € 46 € 69 € 92€ 116 €
Einkommensgruppe 11 bis 65.000 € 53€ 80€ 106 € 132€
Einkommensgruppe 12 bis 70.000 € 60 € 89€ 119€ 149 €
Einkommensgruppe 13 bis 75.000 € 66 € 100 € 132€ 166 €
Einkommensgruppe 14 bis 80.000 € 72€ 109 € 146 € 182€
Einkommensgruppe 15 bis 85.000 € 80€ 119€ 159 € 198 €
Einkommensgruppe 16 bis 90.000 € 86 € 129€ 172 € 215€
Einkommensgruppe 17 liber 90.000 € 92€ 139€ 185€ 232€

Bei einer Betreuung von Uber 45 Stunden/Woche wird je angefangene Stunde ein Beitrag
von zusatzlich 10,00 Euro erhoben.
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Beitragstabelle fur die Festsetzung und Erhebung von Kostenbetragen in der Kindertages-
pflege im Haushalt der Kindertagespflegepersonen oder anderen Rdumen fir Kinder

tber 3 Jahren

Anrechenbares | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl). | Elternbeitrag (mtl).
Einkommensgruppe Elterneinkommen bis 30 bis 35 bis 40 bis 45 bis 50
Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden Wochenstunden

Einkommensgruppe 1 bis 15.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 2 bis 20.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 3 bis 25.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 4 bis 30.000 € 0€ 0€ 0€ 0€ 0€

Einkommensgruppe 5 bis 35.000 € 58€ € 97 € 122€ 134 €
Einkommensgruppe 6 bis 40.000 € € 88 € 119€ 149€ 166 €
Einkommensgruppe 7 bis 45.000 € 85€ 105€ 141€ 176 € 196 €
Einkommensgruppe 8 bis 50.000 € 105€ 127 € 166 € 204 € 227€
Einkommensgruppe 9 bis 55.000 € 124 € 149€ 190 € 232€ 257 €
Einkommensgruppe 10 bis 60.000 € 144 € 171€ 215€ 259€ 288 €
Einkommensgruppe 11 bis 65.000 € 163 € 193€ 239€ 287 € 318 €
Einkommensgruppe 12 bis 70.000 € 182€ 215€ 265 € 314€ 350 €
Einkommensgruppe 13 bis 75.000 € 202€ 237€ 290€ 342€ 380€
Einkommensgruppe 14 bis 80.000 € 221€ 259 € 314€ 370€ 411€
Einkommensgruppe 15 bis 85.000 € 239€ 281€ 339€ 397 € 41 €
Einkommensgruppe 16 bis 90.000 € 259 € 303 € 364 € 424 € 471 €
Einkommensgruppe 17 (iber 90.000 € 218 € 326 € 389 € 453 € 502 €

Bei einer Betreuung von Uber 45 Stunden/Woche wird je angefangene Stunde ein Beitrag
von zusatzlich 10,00 Euro erhoben.

47



Acht Familienzentren in Hennef bieten ein breites Spektrum an Angeboten fiir Eltern und
Kinder, diese sind vielfaltig und breit gefachert. Sie erwarten Spielgruppen, Bewegungs-
gruppen, Babycafes, Erndhrungs- und Stillberatung und vieles mehr. Informieren Sie sich
auf den entsprechenden Internetseiten, rufen Sie dort an oder gehen Sie persdnlich vorbei.
Es lohnt sich! Die Angebote der Familienzentren sind fur ALLE Familien.

Familienzentrum/

Elterninitiative Hampelmann e.V.

HanftalstraRe 25

53773 Hennef

Telefon: 02242-8 4156

info@kindergarten-hampelmann.de

www.kindergarten-hampelmann.de

- Bewegungsspielgruppe flr Kinder ab 1 Jahr

montags: 9.00 - 1030 Uhr,

Anmeldung erwiinscht!

- Elternyoga und weitere wechselnde Angebote

« Alle 14 Tage montags 9:30-11:00 Uhr Treffen
interessierter Tagespflegepersonen
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AWO Familienzentrum/
Kindertageseinrichtung Wirbelwind
Auf der Harth 40
53773 Hennef
Telefon: 02242-8 59 42
wirbelwind@awo-familienzentrum-bnsu.de
www.awo-bonn-rhein-sieg.de
- Babycafe jeden 1. Montag im Monat:

9.30 - 11.00 Uhr
« Pekip Freitags in Kursform
« Angebote im ersten Lebensjahr und weite-
re wechselnde Angebote tiber die Homepage
(zu finden unter Termine der Einrichtung)



Katholisches Familienzentrum Hennef-Ost

Familienzentrum Liebfrauen
Frankfurterstrale sf

53773 Hennef

Telefon: 02242-5170
familienzentrum@liebfrauen-hennef.de
www.familienzentrum-liebfrauen-hennef.de
- Babymassage

- Eltern-Yoga und weitere wechselnde An-
gebote finden Sie tber die Homepage
(siehe unter Kooperationspartner)

Kath. Kindergarten St. Johannes der Taufer
Telefon: 02248-3739

»Mit Gott ins Wochenende®, jeden 4. Freitag
im Monat von 14.30 - 14.45 Uhr (nicht wah-
rend der Kita Betriebsferien)

Familienzentrum St. Remigius

Am Schmalen Patt 21

53773 Hennef-Happerschoss

Telefon: 02242-54 57
info@kindergarten-happerschoss.de
www.kindergarten-happerschoss.de

- Elterncafe jeden ersten Dienstag im
Monat von 8.00 - 9.30 Uhr

« Offener Elternstart fiir Eltern mit ihren
Kindern von o-1 Jahr

montags von 9.00 - 10.00 Uhr

- Kostenfreies Eltern-Baby-Angebot:
Austausch und Kontakt unter Eltern, Zeit fur
das Baby, Informationen zu den Themen Er-
nahrung, Schlafen und Korpersprache des
Babys, Bewegungs- und Spielmdglichkeiten,
Anregungen und Tipps flr den Familienalltag.

Katholisches Familienzentrum Geistingen-Hennef-Rott

Kath. Kindertageseinrichtung
St. Simon und Judas
SiegfeldstralRe 6

53773 Hennef

Telefon: 02242-43 26

Mail fur beide Einrichtungen an:

Kath. Kindertageseinrichtung St. Michael

Kurhausstr. 5

53773 Hennef

Telefon: 02242-20 07

- Babycafe, jeden 4. Freitag im Monat:
10.00 - 11.30 Uhr

- Eltern-Kind-Spielgruppe
donnerstags 9.30 - 11.00 Uhr

familienzentrum.geistingen-hennef-rott@erzbistum-koeln.de

Stadtisches Familienzentrum Waldwichtel
Lichtenbergstrasse 12

53773 Hennef

Telefon: 02248-33 27
kita.waldwichtel@hennef.de
Wiederkehrende Angebote sind:

« Yoga tut gut - flr Erwachsene

- Babys in Bewegung mit der Familien-
hebamme Kathrin Schulz 2x im Monat,
montags von 10 bis 12

- Offene Sprechstunde fur alle interessierten
mit der Familienberatungsstelle 1x im Monat
« Kindertreff Lichtenberg - fuir Kinder ab 6
Jahre mit dem JWD 1 x im Monat Montags-
nachmittags

* Geburtsvorbereitung & Riickenbildungskurse
« Individuelle Angebote wie z.B. Walderlebnisse
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Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH - Familienbildungsstdtte FABi Rhein-Sieg

Die Familienbildungsstatte FABI Rhein-Sieg der Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH ist
eine anerkannte Einrichtung nach dem Weiterbildungsgesetz NRW und konzentriert
sich auf die Unterstiitzung und Begleitung von Familien in unterschiedlichen Lebens-
situationen. Der Schwerpunkt ist die Férderung familidrer Beziehungen sowie die Star-
kung der Elternkompetenz.

Das Ziel ist es, Familien in unterschiedlichen Lebenssituationen zu erreichen und Bildungs-
angebote an den individuellen Bedurfnissen der Familien auszurichten. Die Angebote sind
offen flir Menschen in allen Lebensphasen und Familienformen.

Die Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH verfolgt den Gedanken der Inklusion. Die Angebote
der Lebenshilfe Bildung FABI Rhein-Sieg teilen sich auf in Angebote fiir Eltern und Babys,
Angebote fir Eltern und Kinder, Angebote fur Jugendliche und Angebote fiir Erwachsene.
So kdnnen Sie fur sich das passende Angebot fir jede Lebensphase mit Themen, die Sie im
Familienalltag beschdftigen und interessieren, finden.

Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern - den Familienzentren - sorgen wir dafdr,
dass Angebote an den Bedurfnissen der Familien vor Ort ausgerichtet sind.

In der Stadt Hennef finden Sie die Angebote in folgenden Einrichtungen:

Stadtisches Familienzentrum Waldwichtel, AWO Familienzentrum Wirbelwind, Katholi-
sches Familienzentrum Geistingen — Hennef - Rott und Familienzentrum Hampelmann.

Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH - Familienbildungsstdtte FABi Rhein-Sieg
Bonner Strale 68a

53757 Sankt Augustin

Telefon: 02241-34 18 38

fabi-rheinsieg@lebenshilfe-nrw.de

www.fabi-rheinsieg.de
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Deutsches Rotes Kreuz - Familienbildungswerk Rhein-Sieg

Das Familienbildungswerk des DRK Kreisverband Rhein-Sieg e.V. ist eine anerkannte Ein-
richtung nach dem Weiterbildungsgesetz NRW und konzentriert sich auf die Unterstltzung
und Begleitung von Familien in unterschiedlichen Lebenssituationen. Das Familienbil-
dungswerk Rhein-Sieg will Familien in unterschiedlichen Lebenssituationen erreichen und
Bildungsangebote an deren individuellen Bedurfnissen ausrichten. Die Kurse sind offen fuir
Menschen in allen Lebensphasen und Familienformen.

Angebote: Eltern-Kind-Kurse, offene Treffs, Elternkompetenzkurse, Gesundheits- und Be-
wegungsangebote, Entspannungskurse sowie viele weitere Angebote und Kurse.

Reinschauen auf der Internetseite lohnt sich und das passende Angebot in Hennef und Um-
gebung fir sein Baby, Kind oder Familie finden!

Derzeit finden Kurse in Kooperation mit dem DRK in folgenden Einrichtungen in Hennef
statt: Interkult, Deutscher Kinderschutzbund, Familienzentrum Liebfrauen, Familienzent-
rum St. Remigius, Familienzentrum Waldwichtel.

DRK Kreisverband - Rhein-Sieg e.V.
Familienbildungswerk
ZeughausstraRe 3

53721 Siegburg

Telefon: 02241-59 69 79 10
familienbildung@drk-rhein-sieg.de
www.drk-familienbildung.de
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Babymassage / Spielgruppe

(ab 12 Wochen bis 1 Jahr)
Veranstalter: Ulla Thelen-Dregger
Wo: Familienzentrum Hampelmann
Telefon: 0224510 86

Mobil: 0151- 1730 98 82

Kontakt: erlendregger@web.de
www.ullas-babygruppen.de

Babymassage

(6 Wochen bis Krabbelalter)

Veranstalter: Stefanie Lammerich

Wo: Rdumlichkeiten der FABI Sankt Augustin
Telefon: 02241-34 18 38

Anmeldung aktuell tber
www.fabi-rheinsieg.de oder telefonisch

Elternstart NRW -
ein kostenfreies Eltern-Baby-Angebot fir
frisch gebackene Eltern (bitte anmelden)

% Gutschein im Anhang

Spiel- und Krabbelgruppe (o-3 Jahre)
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babySignal® -

Babygebdrden - Babyzeichensprache
Gebardensprache fir Kinder

Veranstalter: Anke Boser

Kontakt: boeser@babysignal.de
www.babysignal.de

Kursraum auf Anfrage bei Anke Boser oder
uber die Homepage von babySignal; neben
Prasenzkursen finden auch Online-Kurse statt

Rappelkiste (ab 2 Jahre)
Spielgruppe zur Vorbereitung auf den
Kindergarten

Veranstalter: Kinderschutzbund Hennef
Wo: GartenstralRe 24, 53773 Hennef
Telefon: 02242-54 83
info@dkbs-hennef.de
www.kinderschutzbund-hennef.de



Spielgruppe ,,Miniclub* (o-3 Jahre)
Veranstalter: Evangelische
Kirchengemeinde Hennef
Wo: Kinder- und Jugendhaus klecks,
DeichstraRe 30, 53773 Hennef
Wann: Dienstag: 9.00 - 10.30 Uhr
Freitag: 9.00 - 10.30 Uhr
Leitung: Natalia Schepp
info@3farben-schepp.de
www.evangelisch-in-hennef.de

Krabbelgruppen

Veranstalter: Evangelische

Kirchengemeinde Hennef-Uckerath

Wo: Stephanuskirche, Burgstra3e 1

53773 Hennef-Uckerath

Wann:

Montag: 9.30 Uhr - Frau Zimmermann

Dientag: 9.30 Uhr - Frau RoRbach

Donnerstag: 9.30 Uhr - Frau Mersch

Telefon: 02248-49 83 oder
02248-9099813

www.stephanuskirche-uckerath.de

Spielgruppe Arche (3-6 Jahre)
Veranstalter: Elterninitiative Christliche
Kindertagesstatte Hennef e. V.
Wo: Heidestr. 2, 53773 Hennef
Wann:
Marienkéafergruppe:
Montag und Dienstag:
08.00 - 12.00 Uhr
Igelgruppe:
Mittwoch und Donnerstag:
08.00 - 12.00 Uhr
Niko Janzen - Telefon: 02242-93 501 - 30
n.janzen@fcb-hennef.de

Elternstammtisch - ein geschiitzter Raum
fur Eltern beeintrachtigter Kinder
Veranstalter: Luftspriinge

Bei einem gemdtlichen Friihstuick treffen wir
uns im Februar, April, Juni, August, Oktober
und Dezember, jeweils am zweiten Sonntag
des Monats von 10.00 bis 12.00 Uhr

Nicole Fligel - Telefon: 0176- 95630402
fluegel@luftspruenge.info
www.luftspriinge.info

53

T
)
%)
2
-
(%)
| 2
<
=
2
N
(%)
L
L
(NN}
24
—
Z
(NN}
o
o
)
o
©)
—l
(NN}
o
()



Waldspielgruppe
Veranstalter:

Sylvia Rieck, Waldpadagogin
Eulengruppe: 3-9 Jahre

Wo: Wald in Hennef Geistingen
Telefon: 02242-9159 93
info@waldkinder-hennef.de
www.waldkinder-hennef.de

Eltern-Kind-Kurs
Veranstalter: Sylvia Paszkiet
5 Monaten - 3 Jahren,
altersgemischte Gruppen

Wo: Katholisches Pfarrheim Liebfrauen
Frankfurter Str. 5f, 53773 Hennef

Wann: Mittwoch
9.00 - 10.30 Uhr
10.45 - 12.15 Uhr
Telefon: 02242-86 87 47
sylvia.paszkiet@web.de

Waldspielgruppe

Veranstalter:

Walderleben - Klaudia Hoffrichter
Waldentdecker: 1-4 Jahre
Waldgruppe am Montag: ab 4 Jahren
(Erzieherin u. Waldpadagogin)

Wo: Wald in Hennef-Kraheck
Telefon: 01573-4 9174 77
walderleben.hoffrichter@gmail.com
www.walderleben-hennef.com

www.eltern-kind-kurse.seelsorgebereich-hennef-ost.de
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Musikalische Friiherziehung von 3 bis 6 Jahre,

Musik, Bewegung, Tanz und weitere Angebote

Veranstalter: Musikschule der Stadt Hennef

Wo: Zentrale: WehrstralRe 8o (Haus E der Gesamtschule Hennef-West)
Zweigstelle: Fritz-Jacobi-StraRe 10

Telefon: 02242-55 56

www.musik-in-hennef.de

Musikalische Friihbildung

Veranstalter: Musikschule Sound College
Wo: Humperdinckstr. 24, 53773 Hennef
Wann: Termine auf Anfrage

Telefon: 02242-9 08 8515
email@sound-college.de
www.sound-college.de
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... in der Schwangerschaft

Yoga fiir Schwangere

Veranstalter: Hebamme Ulrike Peitz

Wo: Physiotherapie R6th

Am Markt 1, 53773 Hennef-Uckerath
Wann: Montag: 18.30 - 19.45 Uhr
Anmeldung und Fragen: Tel. 02248 - 9150608

Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining
fur Schwangere, Riickbildungs- und
Beckenbodentraining mit Baby, Outdoor-
Kurse mit Buggy

Veranstalter: Verena Wiechers & Team
MamaWorkout

Wo: Waldstr. 36, 53773 Hennef

Telefon: 02242-9 04 14 23
post@mamaworkout.de
www.mamaworkout.de
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In Hennef.

Yoga fiir Schwangere

Veranstalter: Better Yoga

Kontakt: Anke Marenbach, Ute Steinhauser
Tel: 0152-31988420

info@betteryoga.de
www.betteryoga.de/schwanger

Aqua Fit in der Schwangerschaft
Veranstalter: Hennefer Turnverein (HTV)
Wo: KurhausstraRe 45, 53773 Hennef
(Seniorenzentrum Curanum)
schwangerenschwimmen@hennefertv.de
www.schwimmen.hennefertv.de



...inden ersten Jahren

Babyschwimmen

Veranstalter: Claudia Lenzen

Wo: Bewegungsbad der Sieg-Reha Hennef,
DickstralRe 59, 53773 Hennef

Wann: Samstag: 9.00 Uhr

weitere Kurse in Abhédngigkeit der Anfragen
Telefon: 02242-9 33 68 32 (Claudia Lenzen)
kontakt@plantsch-mit.de
www.plantsch-mit.de

Fit nach der Geburt, Babyschwimmen,
Eltern-Kind-WasserspaR, Familienturnen,
Abenteuerturnen und weitere Angebote
Veranstalter: Hennefer Turnverein (HTV)
Wo: Kénigstrale 9, 53773 Hennef

Telefon: 02242-68 22

info@hennefertv.de

Schwimmabteilung:
schwimmen@hennefertv.de
www.hennefertv.de

Babyschwimmen & Wassergewéhnung
Veranstalter: Schwimmschule Nessy
Wo: Rhein-Sieg-Kreis

Wann: mehrmals die Woche

Telefon: 01575-0623613
info@nessy.online

www.nessy.online

Fit in der Schwangerschaft,

Fit nach der Geburt -

Veranstalter: Hennefer Turnverein (HTV)
Beide Kurse NUR mit Voranmeldung!

Wo: Kénigstr. 9, 53773 Hennef
fitness@hennefertv.de
www.hennefertv.de
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Fitdankbaby -
Das Fitness-Workout fiir Mutter und Kind
Veranstalter: ADTV Tanzschule Lars Stallnig

fitdankbaby Riickbildung
fur Mutter und Babys nach dem
Wochenbett ab ca. 6-8 Wochen
nach der Geburt
fitdankbaby Mini fir Mamas
mit Baby 3-7 Monate,
fitdankbaby Maxi fiir Mamas
mit Baby 8-12 Monate
Eltern-Kind-Tanzen (ab 1,5-3 Jahre)
Kindertanzen (ab 3 Jahre)
Kinderballett (ab 3 Jahre)

Wo: Kaiserstr. 1a, 53773 Hennef
Telefon: 02242-9 35 85 84
lars.stallnig@fitdankbaby.de
www.fitdankbaby.de
www.tanzen-mit-lars.de
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Kanga-Training

Veranstalter: Tanzschule Breuer

Das einzigartige Workout fir die Mama mit
dem Baby im Beutel.

Die Mama wird fit und das Baby macht mit.
Wo: Adenauer Platz 8, 53773 Hennef
Wann: Dienstag: 10.00 - 11.00 Uhr

Telefon: 02242-8 52 16
hennef@tanzbreuer.de

www.tanzbreuer.de

Fitnesskurse & Personal Training fiir junge
Mdtter, MamaWorkout Beckenbodentraining
& Riickbildung, Yogakurse, Gesundheitscoa-
ching Erndhrung, Stress & Schlaf
Veranstalter: Dorin Walde,
Sportwissenschaftlerin
www.dorinwalde.com
info@dorinwalde.com

0152/33871577



Eltern-Kind-Spielgruppe,
Psychomotorische Férderung
Veranstalter: Luftspriinge — anerkannte,
zertifizierte mototherapeutische Praxis
Einzel + Gruppen, Diagnostik, Beratung,
Marburger Konzentrationstraining,
Inklusionsforderung in Kita und Schule
(z.B. bei Legasthenie und Dyskalkulie)
alle 3 Monate offenes Bewegungsangebot,
SpieleWerkstatt, Psychomotorik
Wo: Willy-Brandt-Platz 35, 53773 Hennef
Telefon: 02242-9 33 4152

0176-95 63 04 02
fluegel@luftspruenge.info
www.luftspruenge.info

Kinderturnen, Eltern-Kind-Schwimmen,
Kinder-Judo und weitere Angebote
Veranstalter: Turnverein Uckerath e.V. 1966
Wo: Turnhalle/Schwimmbad Uckerath,
Finkenweg 25, 53773 Hennef
postfach@tvuckerath.de
www.tvuckerath.de
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Hennefer Tafel

Die Hennefer Tafel der AWO Bonn/ Rhein-Sieg besteht seit Juni 2004 und verteilt Lebens-
mittelspenden. Personen die Grundsicherung nach dem SGBXII, Leistungen nach dem
SGBII (,Hartz 4“) oder vergleichbare Leistungen beziehen oder in finanziellen Notlagen
sind, kdnnen Lebensmittel von der Tafel bekommen. Als Nachweis benétigten Sie einen
Tafelausweis, diesen erhalten Sie beim Hennefer Sozialamt im Rathaus (02242-888 o).
Hennefer Tafel

Ansprechperson: Bernd Reetz Essensausgabe:
Beethovenstrale 33 Dienstag: 14.30 - 16.00 Uhr
53773 Hennef Freitag: 14.30 - 16.00 Uhr

Telefon: 02242-9333613
hennef@awo-tafel.de

Patenprojekt ,,GroRe helfen Kleinen*“

Der Kinderschutzbund Hennef méchte mit seinem Patenprojekt ,GroRe helfen Kleinen®
Kinder und Jugendliche (bis 16 Jahre) aus bedirftigen Familien Freizeit- und FérdermaR-
nahmen erméglichen. Gefoérdert werden zum Beispiel eine Mitgliedschaft in einem Verein,
die Teilnahme an einem Kurs oder Ferienprogramm. Bei Bedarf kénnen sich Privatperso-
nen, Trager oder Einrichtungen an den Kinderschutzbund wenden:

Kinderschutzbund Hennef

Telefon: 02242-54 83

info@dksb-hennef.de
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Stiftungszentrum - Erzbistum KolIn

Das Stiftungszentrum des Erzbistums K&In verwaltet verschiedene Stiftungen und Sonder-
vermogen, deren Zweck die Unterstlitzung von Einzelpersonen und Familien ist, die sich in
einer Notlage befinden. Dies erfolgt durch die Vergabe von Geldmitteln zugunsten von Per-
sonen, die wegen des korperlichen, geistigen oder seelischen Zustandes oder aber wegen
ihrer wirtschaftlichen Lage hilfsbedurftig sind.

Haben Sie Fragen zur Antragstellung? Das Stiftungszentrum gibt lhnen gerne per E-Mail
oder auch telefonisch Auskunft. Nehmen Sie einfach Kontakt auf!

Erzbistum K&ln

Generalvikariat Stabsabteilung Stiftungen und Fundraising

Ansprechperson: Ruth Schmitt-Schlémer

MarzellenstralRe 32

50668 Kdln

stiftungszentrum@erzbistum-koeln.de

www.stiftungszentrum-koeln.de
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Der Hennefer Kinderstadtplan

Der Hennefer Kinderstadtplan ist bei Fami-
lien auRerordentlich beliebt. 2020 legte die
Stadt die vierte, aktualisierte Auflage des
Kinderstadtplans vor, geférdert von der Hen-
nef-Stiftung der Kreissparkasse Koln (KSK).

Der Plan bietet auf 38 Seiten alle wichtigen
Informationen, die man als Kind so braucht:
Spiel- und Bolzpldtze, Kinder- und Jugend-
gruppen, Freizeitangebote, Vereine und
mehr, tbersichtlich dargestellt auf zwolf Kar-
tenausschnitten aller Hennefer Ortsteile.

Zu bekommen ist der Kinderstadtplan kostenlos im Rathaus der Stadt Hennef, Frankfurter
StraRe 97, an der Information im Rathausneubau, in der Tourist-Info im Historischen Rathaus
sowie in der Stadtbibliothek, Meys Fabrik, Beethovenstralle 21 - oder unter www.hennef.de

zum Herunterladen.
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Stadtbibliothek Hennef

Die Stadtbibliothek bietet Familien neben einer groRen Auswahl an Bilder- und Kinderbu-
chern auch Spiele, CDs, Tonies und DVDs fir Kinder aller Altersgruppen.

Ein gemutlicher Kinderbereich und ein Lesecafé laden zum Verweilen und Schmokern ein.
Familien erhalten einen Gutschein flr ein Schnupperabo der Bibliothek zusammen mit einem
Poster der lllustratorin Anna Karina Birkenstock. Vorlesestunden, Lesungen, Bilderbuchkinos,
Basteln, Gaming und Robotik runden das Angebot ab. Die Bibliothek bietet auch Fiihrungen
fuir Schulen und KiTas an. In den Sommerferien veranstaltet die Bibliothek jedes Jahr die Lese-
forderungsaktion Sommerleseclub fiir die ganze Familie.

Die Ausleihe fur Kinder und Jugendliche ist kostenfrei

Stadtbibliothek Hennef Offnungszeiten:
in der Meys Fabrik Montag: geschlossen
BeethovenstralRe 21 Dienstag:  10-13 und 14-18 Uhr
53773 Hennef Mittwoch:  10-13 und 14-18 Uhr
Telefon: 02242-88 85 30 Donnerstag: 15.30-19.30 Uhr
stadtbibliothek@hennef.de Freitag: 10-13 und 14-18 Uhr
www.hennef.de/stadtbibliothek Samstag: 10-13 Uhr
Eventuelle Anderungen anlisslich
% Gutschein im Anhang von Feier- und Brickentagen!
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Verschiedenes.

Deutscher Kinderschutzbund

Erstausstattung

Die ,Kinderklamotte* bietet gut erhaltene
Kinderkleidung und Schuhe an. AuRerdem
kann auch in Spielsachen, Bilderbtichern,
Schlafsacken und Bettwdsche gestobert
werden. In der Kinderklamotte ist jeder
herzlich willkommen. Die Sachen erhilt
man gegen eine kleine Spende, je nach
Geldbeutel.

GartenstraRe 24

53773 Hennef

Telefon: 02242-5483

Kontakt: info@dksb-hennef.de
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Babysitter-Vermittlung

Mal wieder ins Kino gehen? In Ruhe zum Fri-
seur? Keine Oma in der Nahe?

Eltern, die stundenweise eine Betreuung fur
ihre Kinder suchen, kdnnen sich bei dem Kin-
derschutzbund Hennef melden. In deren Kar-
tei befinden sich ca. 40-50 Babysitter, viele
davon haben einen Babysitter-Kurs absolviert
und sich tber Kinderpflege, Unfallgefahren,
Verhalten in Notsituationen, Kindererziehung
und Kinderbeschaftigung informiert.

Biirozeiten:
Mo-Do.: 09.00 - 12.00 Uhr
(ausgenommen Schulferien)



Wickeltaschenkino

Das Kurtheater Hennef bietet Eltern die Ge-
legenheit, mit ihren Kleinkindern ins Kino
zu gehen. Vor der Vorstellung bieten wir
ein kostengunstiges Fruhsttick an. Im Foyer
steht ein Wickeltisch und Desinfektions-
mittel zur Verfuigung. Die Vorstellung steht
natlrlich auch anderen Besuchergruppen
offen, die gerne vormittags ins Kino gehen
und Kinder lieben.

Termin:

In der Regel jeden ersten Dienstag im Mo-
nat, kann sich aber auch manchmal ver-
schieben. Um immer tber unser Programm
informiert zu sein, abonnieren Sie unseren
Newsletter:
www.kurtheaterhennef.de/index.php?id=196

profamilia
Tragetiicher-Verleih

20 Euro Kaution fiir ein Tuch
30 Euro Kaution fiir eine Trage
Telefon: 02241-210 10

Weltkindertag

Spiel und Spal gibt es anldsslich des Weltkin-
dertages jedes Jahr am 20. September in der
Hennefer Innenstadt.

Alle Hennefer Kinder, Jugendlichen und Fa-
milien sind eingeladen die Angebote der Ver-
eine und Einrichtungen kennenzulernen.

Ort:

Kurtheater Hennef

Kdnigstr. 19A

53773 Hennef

Telefon: 02242-86 67 27

(nur Programmansage/keine Reservierung)
Tickets: online Uber unser Reservierungs-
system oder vor Ort im Kino

Email: info@kurtheaterhennef.de

Die aktuellen Termine finden Sie auf unse-
rer Homepage unter dem Unterpunkt Kino/
Wickeltaschenkino :
www.kurtheaterhennef.de

Hennefer Kindersportfest

Immer zum Ende der Sommerferien verwan-
delt sich der Hennefer Marktplatz in der Zeit
von 10 bis 18 Uhr in einen Spiel- und Sport-
platz. Hennefer Vereine bringen ihre Sport-
angebote zum Ausprobieren mit. Die Eltern
koénnen sich informieren und die Kids kénnen
sich austoben. Alle Angebote sind kostenfrei.
Veranstalter ist der Stadtsportverband in Ko-
operation mit der Stadt Hennef.
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Erste-Hilfe bei Kindernotfillen

Es ist soweit. Ihr Kind macht die ersten Schritte und geht auf Entdeckerreise. Gegenstén-
de werden angefasst und in den Mund genommen. Alles wird griindlich inspiziert. Klar,
Neugierde ist wichtig. Nur so ldsst sich die Welt erkunden. Aber Vorsicht! Bei kindlichen
Expeditionen sind Unfille vorprogrammiert. Helfen Sie Unfélle zu vermeiden und tun Sie
etwas gegen lhre eigene Hilflosigkeit. Lernen Sie Erste Hilfe MaRnahmen bei Kindernotfal-
len! Die Malteser méchten, dass Sie Kinder auf ihrem Lebensweg sicher begleiten. Kinder-
und Séuglingsnotfille lassen sich oft schon im Vorfeld verhindern. Damit erst gar nichts
passiert, vermitteln lhnen qualifizierte Ausbilder vorbeugende MaRnahmen.
Kursangebote: Erste Hilfe bei Kindernotfillen (8UE), Erste Hilfe bei Kindernotfallen - Kom-
pakt-Kurs (4UE)

Malteser

Theodor-Heuss-Allee 23

53773 Hennef

Telefon: 02242-922 0221

Kontakt: ausbildung.hennef@malteser.org % Gutschein im Anhang
www.malteser-hennef.de
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Kind unterhiilt steh malt elner Evzieherin:
“weibt ou, wenn teh grob bin, werde teh auch Evzigherin ...
... aber nur vielletcht.




Bonn:

Das autonome Bonner Frauenhaus bietet
Frauen Schutz und Unterstiitzung. Hier fin-
den Frauen und deren Kinder, die von kor-
perlicher, seelischer und sexualisierter Ge-
walt betroffen sind, eine vorubergehende
Unterkunft und professionelle Hilfe.
Telefon: 0228-63 53 69
mail@frauenhaus-bonn.de
www.frauenhaus-bonn.de

Troisdorf:

Schutz, Unterkunft, Unterstutzung und
Beratung fiir Frauen und Kinder, die Gewalt
erlebt haben oder von Gewalt bedroht sind.
Die Aufnahme im Frauenhaus kann zu jeder
Tages- und Nachtzeit erfolgen.

Telefon: 02241-3 22 63 60
info@frauenhelfenfrauenev.de
www.frauenhaus-troisdorf.de
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Rhein-Sieg-Kreis:

Sie sind von Hauslicher Gewalt bedroht
oder betroffen und haben sich fiir den
Schritt ins Frauenhaus entschieden?
Kontaktieren Sie bitte zundchst telefonisch
eine Mitarbeiterin des Frauenhauses. Sie
kénnen uns zu jeder Tages- und Nachtzeit,
auch an Wochenenden und Feiertagen
unter folgender Telefonnummer erreichen:
Telefon: 02241-33 01 94
frauenhaus@rhein-sieg-kreis.de

Postfach 1204, 53730 Sankt Augustin



Lebenskreis e.V. - Hospizverein fiir
ambulante Sterbe- und Trauerbegleitung
Kindertrauergruppe, Jugendtrauergruppe,
Trauergruppe fur verwaiste Eltern
Kurhausstrafe 1,

53773 Hennef

Telefon: 02242-9170 37
lebenskreis@hospizverein-hennef.de
www.hospizverein-hennef.de

Ambulanter Kinder- und
Jugendhospizdienst Rhein Sieg

Begleitung und Unterstiitzung von lebens-
verkirzend erkrankten Kindern und Jugend-
lichen und ihren Familien. Auf Wunsch:
Begleitung der gesamten Familie ab der
Diagnose und tiber den Tod hinaus.
AlleestralRe 3

53721 Siegburg

Telefon: 02241-127 53 04
rhein-sieg@deutscher-kinderhospizverein.de

Hope's Angels

Begleitung fiir Familien und Fachkrafte
beim Friihtod ihres Kindes (Fehlgeburt,
Totgeburt, Schwangerschaftsabbruch und
Sauglingstod) und nach pranatal-medizini-
scher Diagnose

Kamillenweg 22,

53757 Sankt Augustin

Tel: 02241-9 05 00 00
birgit@hopesangel.com
www.hopesangel.com
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" Ein kndlanionss Angebod
e Farnimalbaang 7
\!n‘.rdn erste Lebensjaby

Herzliche Einladung zum

ELTERNSTART NRW

kostenfreies Eltern-Baby Angebot

* Austausch und Kontakt unter Eltern

* Zeit fir das Baby

* Informationen zu den Themen Erndhrung, Schlafen
und Korpersprache des Babys

* Bewegungs- und Spielméglichkeiten

 Anregungen und Tipps fur den Familienalltag

Kurse jeweils Donnerstags 10.30 bis 12.00 Uhr - je 5 Mal
Termine auf Anfrage

Veranstalter: Ort und Anmeldung:

Deutsches Rotes Kreuz Der Kinderschutzbund
Kreisverband Rhein-Sieg e.V. Ortsverband Hennef e.V.

0% & Gartenstr. 24 - 53773 Hennef
(8, Tel. (vormittags) 02242- 5483
O~ Tl

Familienbildung Deutsches Rotes Kreuz sffs

. Der Kinderschutzbund
www.kinderschutzbund-hennef.de Ortsverband Hennef
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il ’
FUR EIN KOSTENFREIES SCHNUPPER-ABO
Im Rahmen des Neugeborenen-Besuchsdienstes haben Sie die
Méglichkeit, die Bibliothek in den ersten drei Monaten kosten-
frei zu nutzen. Fir die Anmeldung benétigen wir nur [hren Per-
sonalausweis. Dieser Service ist kostenlos.
Kinder bis einschlieBlich 18 Jahre leihen bei uns kostenfrei aus.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann schauen Sie gerne einmal vorbei.
Wir freuen uns auf [hren Besuch!

| HENNEF

deine Stadt

Stadthibliothek
& Hennef
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Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Sicherheit
auf Schritt und Tritt

Erste Hilfe bei Kindernotfiillen

HELER L

i AR 1] hl {

" Die Kursgebiihr wird einem Elternteil erlassen. Bei Teilnahme eines zweiten Elternteils fillt fiir diesen die normale Kursgebiihr an.

Infos + Anmeldung;:

Malteser Hilfsdienst e.V.
[=] Theodor-Heuss-Allee 23, 53773 Hennef
02242 9220-221 // & 02242 9220-150

ausbildung.hennef@malteser.org

www.malteser-hennef.de

Name (wird von der Kursleitung bei Kursteilnahme ausgefiillt)
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